Thema: Das tue ich fiir meine Gesundheit. — To robie dla swojego zdrowia.

Temat poswiecony dbaniu o zdrowie — ostatnio w
szczegolnosci nam bliski. Celem lekcji bedzie
oczywiscie  przyblizenie  Wam  sfownictwa
zwigzanego z tym, co powinnismy robic, by byc
zdrowym. Zaczniemy od przeczytania tekstu w
podreczniku, a nastepnie wykonamy pare zadan w
zeszycie cwiczen, aby utrwali¢ lub teZ poznac

catkiem nowe zwroty. '

Na stronach 67-68 (podrecznik) mamy zadanie C.
W tekscie znajdziemy pare wskazowek, co robic,
by poprawi¢ kondycje naszego zdrowia.
Pamietajcie, Ze tekst czytamy dwa razy — za
pierwszym razem skupiamy sie na tym, by
wiedzie¢, o czym jest ten tekst. Przy drugim
czytaniu zwracamy juz uwage na szczegoty.

Jakie wnioski? Jakie mamy podane propozycje?

Teraz zajmiemy sie zadaniami w zeszycie ¢wiczen

— na stronach 61 i 62 — ¢wiczenia C1, C2, C3 oraz

C4. Te zadania naleZy uzupetnic, a w zeszycie

przedmiotowym nalezy wypisac¢ stowka wraz z ttumaczeniem, jak dbamy o swoje zdrowie. Wykonane
zadania w zeszycie cwiczen prosze przesta¢c mi na Discorda, a w razie pytan — pisa¢ wtasnie tam.
Powodzenia!



